PRZEDSZKOLE NR 36

Bielsko-Biata, 27.04.2026

43-318 Bielsko-Biata, Gérska 140, NIP: 9372095817

tel. 338164944

Jadtospis - dieta Podstawowa

Poniedziatek

04.05.2026

Sniadanie
Obiad

Podwieczorek

Chleb wiejski (1)z pasta z makreli (4,7) i ogérkiem kiszonym ,kawa z
mlekiem (7)lub herbata z cytryng.Papryka paski

Zupa z soczewicy z ziemniakami ,kopytka serowe(1,3,7) z mastem (7) i
cukrem trzcinowym, suréwka z marchewki i jabtka ,kompot owocowy.

Chleb graham (1) z mastem (7) ,serem zéttym (7) ,pomidorem ,herbata
ziotowa.

Witorek 05.05.2026

Sniadanie Wek z nutellg (1,7) ,zupa mleczna (7) z ptatkami kukurydzianymi herbata z
cytryng i miodem .Melon

Obiad Zupa z pieczonych warzyw z grzankami (1),kasza gryczana (1) ,gulasz

Podwieczorek

wegierski z warzywami (1),kompot wieloowocowy.
Ciasto na maslance (1,3,7) ,mleko waniliowe (7)

Sroda 06.05.2026

Sniadanie Chleb orkiszowy (1) z pastg z fileta z kurczaka (7) i paprykg czerwong ,kawa
z mlekiem (7)lub herbata z cytryng .Sok ttoczony

Obiad Krupnik z warzywami (9),makaron (1,3)z kurczakiem ,szpinakiem i serkiem
(7) ,kompot owocowy.

Podwieczorek Serek brzoskwiniowy (7),wafle (1)

Czwartek 07.05.2026

Sniadanie Chleb z mastem (1) ,szynkg wieprzowg ,0gérkiem zielonym ,kawa z
mlekiem (7) lub herbata z cytryng.Mandarynka

Obiad Zupa brokutowa z makaronem (1,3,7) ,ziemniaki ze szczypiorkiem ,kotlet
schabowy panierowany (1,3) ,kapusta mtoda zasmazana (1) kompot
OWOCOWY.

Podwieczorek Wafle lodowe (1) z bita Smietang (7) ,malinami i boréwka amerykanskag

Piatek 08.05.2026

Sniadanie Chleb(1) z pastg jajeczng (3,7) i satatg zielong ,kawa z mlekiem (7) lub
herbata z cytryng .Jabtko

Obiad Zupa cebulowa z grzankami (1),ziemniaki ze szczypiorkiem ,ryba miruna

Podwieczorek

panierowana (1,3,4),ziemniaki ze szczypiorkiem suréwka z marchewki na
ciepto (7),kompot owocowy

Gruszka zapiekana z czekoladg (7)

Jadlospis moze ulec zmianie z przyczyn niezaleznych od nas.
Woda dostepna bez ograniczen
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